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ABSTRACT 

Green infrastructure and other nature-based solutions are innovative approaches that, in addition to  

adapting to the changes in the world around us, provide a way to protect natural resources and ultimately 

increase the quality of urban environments. Increasing the flexibility of neighborhoods and promoting a 

sustainable lifestyle will improve the health and well-being of urban residents. This concept is actually a 

relatively new concept and a detailed evaluation has not yet been done in relation to dense cities such as 

Tehran. This research tries to increase the quality of life of citizens, while examining the characteristics of 

urban green infrastructure and explaining the criteria for the implementation of urban green infrastructure 

in dense cities and identifying the challenges, limitations and opportunities ahead in the path of              

implementing urban green infrastructure in one of the areas With high urban density (Sheikh Hadi      

neighborhood in the 11th district of Tehran), provide implementation strategies in the direction of          

redesigning the landscape of this area. Therefore, this research is with practical results and in the form of 

descriptive-analytical research, and by using the tool of structured interview, the opinions of experts in  

connection with the concept of urban green infrastructure, the necessary criteria for the implementation of 

urban green infrastructure in dense cities, and finally the implementation solutions of green infrastructure 

city has been weighted and then based on the method of content analysis and prioritization of the              

sub-criteria related to each of these criteria, a strategic plan will be presented for parts of this             

neighborhood and the implementation of the urban green infrastructure approach. In order to finally be 

able to take a step towards increasing environmental sustainability in this area and improving the health 

and quality of life of its citizens. 
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 چکیده

تغییرات جهان  منطبق بر هستند که علاوه بر آن که یا ههای نوآوران درويکر به عنوان های مبتنی بر طبیعت، حل سبز و ساير راههای  تيرساخز

پذيری  های شهری، افزايش انعطاف افزايش کیفیت محیط و در نهايت موجب دهند طبیعی ارائه می منابع وده، راهی برای حفاظت ازاطراف ما ب

نسبتاً جديد است و هنوز   میمفهو اين مفهوم در حقیقت خواهند بود.مت و رفاه ساکنان شهری لاو ترويج سبک زندگی پايدار، بهبود س تمحلا

د در راستتای افتزايش   کن تلاش میاين پژوهش . استانجام نشده  ارتباط با آندر  نظیر شهر تهرانارزيابی دقیقی در رابطه با شهرهای متراکم 

های زيرساخت سبز شهری و تبیین معیارهتای اجترای زيرستاخت ستبز شتهری در شتهرهای        ، ضمن بررسی ويژگیکیفیت زندگی شهروندان

تراکم بالای شهری های با  های پیش رو در مسیر اجرای زيرساخت سبز شهری در يکی از پهنه ها، محدوديت و فرصت متراکم و شناخت چالش

شهر تهران(، راهبردهای اجرائی در راستای بازطراحی منظر اين منطقه ارائه نمايد. بنابراين ايتن پتژوهش بتا     11)محله شیخ هادی در منطقه 

رتباط با مفهتوم  گیری از ابزار مصاحبه ساختار يافته نظرات صاحبنظران در ا تحلیلی بوده و با بهره-نتايج کاربردی و در قالب پژوهشی توصیفی

زيرساخت سبز شهری، معیارهای لازم برای اجرای زيرساخت سبز شهری در شهرهای متراکم و در نهايت راهکارهای اجرائی زيرستاخت ستبز   

بندی زيرمعیارهای مربوط به هر کدام از اين معیارها، پتلان راهبتردی    دهی گرديده و سپس بر اساس روش تحلیل محتوا و اولويت شهری وزن

پايتداری   در راستتای افتزايش   می هايی از اين محله و اجرای رويکرد زيرساخت سبز شهری ارائه خواهد نمود. تا در نهايت بتواند گا ای بخشبر

 زندگی شهروندان آن بردارد. بهبود سلامت و کیفیت  در اين محدوده و محیطی
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 مقدمه -1

امروزه رشد ستريع جمعیتت در کلانشتهرها و در نتیجته افتزايش      

ريزان شهری  های برنامه غدغه ترين ساسیتراکم شهری، به يکی از ا

 60بتیش از   2050شود تا سال  میو پیش بینی  [1] تبديل شده

روند رشتد  اين . [2] درصد جمعیت جهان در شهرها زندگی کنند

های طبیعتی   اکوسیستمتکه شدن و تخريب  تکهشهرنشینی باعث 

شتود. از بتین رفتتن     میمطلوب شهری و در نتیجه کاهش مناظر 

حیتتات و  پشتتتیبان ستامانه هتتای ستبز کتته بته منزلتته    زيرستاخت 

اساسی بترای   یشود، معضل دهنده خدمات اکولوژيک تلقی می ارائه

ريزان را به خود جلب کترده   برنامهو توجه بسیاری از  بوده هاشهر

ريزی  برنامههای سبز روشی نو در  زيرساختدر حقیقت  .[3] است

شهری است که در به حداقل رساندن تاثیر توسعه بشر بر عملکرد 

 .[4] کنتد  متی هتای طبیعتتی در منتاطق شتهری کمتتک     ستامانه 

های  ی و لکه، منابع آباندرخت نظیر های منظر ای از مؤلفه مجموعه

شهری مورد توجه قرار زيرساخت سبز ريزی  برنامه درسبز شهری 

آورده فتراهم   های مختلت   ع منافعی در مقیاس. اين منابگیرند می

شوند و همچنین  میکه در طول زمان با تکامل منظر دچار تحول 

فرهنگی برای سلامت، تفتري  و رشتد اقتصتادی    -منافع اجتماعی

بترای  ها  آنمورد نیاز در جامعه فراهم آورده و به همین ترتیب از 

شتهر   .[5] شتود  متی استتفاده   شکلات در شهرهااز م بسیاری حل

مؤلفه های زيرساخت سبز در  کمتر از تهران از شهرهايی است که

کمک گرفته و اين در حتالی استت کته     سعه شهریتو های برنامه

های زيستت محیطتی در    ايش مصرف انرژی و نگرانیزباتوجه به اف

در امتر توستعه توجته    پايتداری   بايستت بته مبحتث    می کل دنیا،

ن توستعه فیزيکتی، اقتصتادی، اجتمتاعی و     میتا و بیشتری نموده 

 یهتا   اغلتب پتروژه  . اگر چته  [6] زيست محیطی تعادل ايجاد کند

بتر دوش شتهرها   را  یاديت ز یهتا   نته يسبز در ابتتدا هز  رساختيز

 یها از منافع را در درازمدت در حوزه یاني، اما جرکنند میتحمیل 

آورند که  میبوجود  یطیمح ستيو ز یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع

در ايتن پتژوهش محلته شتیخ      کترد.  یپوش متوان از آن چش ینم

شهر تهران، بعنوان يک پهنه با تراکم شهری  11منطقه هادی در 

برد،  میمحیطی رنج  بالا که از مشکلات متعدد عملکردی و زيست

گیری  بعنوان نمونه مورد مطالعه مورد بررسی قرار گرفته تا با بهره

، از رويکرد زيرساخت سبز متناسب بتا بافتت شتهری ايتن محلته     

بازطراحی مناسبی صورت پذيرد. بنابراين هدف اصلی از انجام اين 

ها و معیارهتای اجرائتی زيرستاخت     پژوهش در ابتدا تبیین ويژگی

سبز شهری در شهرهای متراکم و ستپس شتناخت محتدوديت و    

هتای   های محله شیخ هادی در راستای اجرای زيرساخت پتانسیل

ردی بترای اجترای   سبز شهری و در نهايت ارائه يتک طترر راهبت   

رويکرد زيرساخت سبز شهری در اين محدوده بعنوان يتک پهنته   

 متراکم شهری خواهد بود.

 روش تحقیق -2

کته از   یاست کاربرد یاساس هدف آن، پژوهش پژوهش حاضر بر

 ازبدستت آمتده    یهاداصتول، فنتون و استتاندار    ن،یقوان ها، هينظر

ا ضرورت و متناسب ب يیفضا یجهت بازطراح نیشیپ یها پژوهش

. بتر  کنتد  یاستتفاده مت  ها  آنبه  يیعنوان شده و پاسخگو یازهاین

مطالعه  قياز طر ازیاطلاعات مورد ن ق،یو روش تحق تیاساس ماه

 لیت و تحل قیت و مطالعه اسناد و مدارک و مصاحبه عم یا کتابخانه

 یداده ها تیشده است. ماه یآور موجود، جمع یمورد یها نمونه

شوند و  می یابيارز یبیپژوهش به صورت ترک نيبدست آمده در ا

 بیت و ترک لیت تحل ،یآور جهتت جمتع   یشامل مجموعته اقتدامات  

پس  مسئله است. قیبه منظور شناخت دق یفیککمی و اطلاعات 

بتا   افتته ي ساختار مهیانجام مصاحبه ن زیجود و نواز مطالعه منابع م

سلستله مراتتب سته     کيت حتوزه، از   نيا شش نفر از صاحبنظران

منظتر   یاستت. در ستط  اول بتازطراح    دهيت استفاده گرد یطحس

مورد  متراکم یدر شهرها یسبز شهر رساختيز کرديبا رو یشهر

در ايتن  متوثر   یکلت  یارهتا ی. در سط  دوم معگیرد میتوجه قرار 

 یارهتا یمع"، "یسبز شهر رساختيز یها یژگيو"پژوهش شامل 

يتی  اجرا یراهکارها"و  "متراکممناطق سبز در  رساختيزاجرای 

شتوند. در   متی  میتقست  "در مناطق متراکم یسبز شهر رساختيز

 نيت اهر يک از مربوط به  یارهایرمعيزبا وزن دهی  زیسط  سوم ن

بته راهبردهتای اصتلی     AHPی، با استتفاده از روش  کل یارهایمع

 برای محله شیخ هادی تهران دست خواهد يافت. 

 مروری بر مبانی نظری -3

ها،  ها، جنگل ها، باغه باز، آبراه یاز فضاها یا شبکه زيرساخت سبز

که هر روزه  است باز یها و حومه ابانیسبز، درختان خ یراهروها

با آن در مناظر شهری، روستايی و حاشیه شهر در تعامل هستیم. 

جهتان  ای  تتوان واژه  متی به واسطه اين تنوع، زيرستاخت ستبز را   

چترا کته    در نظتر گرفتت،   شتهری  منظتر ريتزی   برنامهشمول در 

ترين سط  ممکن از آجر ای  گیرد که در پايه میفضاهايی را در بر 

زيست و  یاقتصاد ،یاجتماع یايمزاو  [5] و بتن ساخته نشده اند

 آورد یبته ارمغتان مت    یمردم و جوامع محل یبرا متعددی محیطی

 :نمودتوان به موارد زير اشاره  ها می آنترين  که از جمله مهم .[7]

 رسیدگی به آنها شناسايی نیازهای مردم و طبیعت و 

 برای متعادل کردن عوامل محیطی و اقتصادی راهکاری 

 های مديريت رشد  سازی منابع طبیعی متنوع و فعالیت يکپارچه

 اکوسیستمدر يک رويکرد کل نگر و مبتنی بر 

 طقی میان توسعه شهری و فضای سبزتوازن من 

  شناسايی مناطق اکولوژيکی حیاتی قبل از توسعه 

 هتای   ستامانه هتايی بترای بازستازی و تقويتت      شناسايی فرصت
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 طبیعی در مناطق شهری

 [8]بخش برای آينده  ارائه يک چشم انداز وحدت. 

 زیرساخت سبز شهریریزی  برنامهاصول   -3-1

از  یاریمعاصتر، بست   یدر شتهرها  ی:خاکستر-ل ادغام سبزصا

طوفان و فاضلاب از  تيريمد ها، دسترسیاز جمله  ،یمسائل شهر

هتا،   مانند کانال ،یخاکستر ايشده  یمهندس یها رساختيز قيطر

بر استاس  . دشو میريزی  برنامه، شده  آسفالت یها  ابانیخ ايها  لوله

بته   بزست  یفضاها زيرساخت سبز شهری،ريزی  برنامهاين اصل در 

گرفتته  در نظتر   یخاکستتر  عوامتل  نيت ا برای لکمم عامل عنوان

ای  گانهچندفوايد به  تواند یم ها رساختيز یساز  کپارچهي. دشو می

 مثتال،  عنتوان  بته . کننتد  یمت  بروزمنجر شود که به طور همزمان 

کمک  در عین حال که توانند می یاهیگبا پوشش  های شهری لبه

و  یصوت یآلودگکنند، موجب کاهش  می شهری يی بايزبه افزايش 

اثرات ب های شهری را کاهش داده و لایس شده، احتمال بروزهوا 

  .دنمحدود نماي نیز را يیآب و هوا رییتغ

 ینته تنهتا بترا   زيرساخت ستبز شتهری    یها  شبکه ل:اصل اتصا

د، بلکته  اهمیتت دارنت  وحتش   اتیت و ح شتهروندان حرکت  تسهیل

 زیت هتوا ن  و آب ،یزنتده ماننتد انترژ    ریت غ یهتا   انيت جر از تواننتد  می

 یشتهر  یها  پارک یکنندگ اثر خنک بعنوان مثالکنند.  یبانیپشت

شتبکه   کيت از  یبخشت هتا   ايتن پتارک  کته   ابدي  می شيافزا یزمان

 وستته یستبز بته هتم پ    یفضتاها  ب،یت ترت نيت باشند. به اتر  وسیع

را  يیهتوا  و آب راتییت و اثرات تغ یطیمح ستيتوانند خطرات ز می

بتا هتدف    یساخت ستبز شتهر  ريزريزی  برنامه به حداقل برسانند.

موجتودات زنتده فوايتد     می تما برای ،سبز یشبکه فضا کي جاديا

 یارتباطات بترا  یابيو باز جاديشامل ا ني. امتعددی خواهد داشت

استت کته    يیايت دها و مزاعملکر ندها،يو حفاظت از فرآ یبانیپشت

 ارائه کنند. توانند تنهايی نمیبه  یسبز فرد یفضاها

زيرستاخت   يیبه تواناچندگانه  هایکارکرد گی:منظور اصل چند

    ،یکياکولتتوژهمزمتتان کارکردهتتای  ارائتته  یستتبز شتتهری بتترا 

 در عتین حتال   شتود.  متی مربتوط  ی و اقتصتاد  یفرهنگ-یاجتماع

مربوط به کیفیتت  فقط  یشهرساخت سبز ريزريزی  برنامه نديفرآ

 نیبت  یاحتمتال  یو تضتادها  ارتبتاط . ستت ین دعملکتر  بالای يتک 

زيرستاخت ستبز   در عناصر مختل   تیظرف نیعملکردها و همچن

 یبترا  نیعنوان مثال، استتفاده از زمت   به شود. یابيارز ديشهری با

حستاس در   یهتا  فشرده ممکن است با حفاظت از گونه حاتيتفر

 یها یکاربر یکيزیف یتوان با جداساز میاوقات  یتضاد باشد. گاه

در عملکرد يکتديگر  که ای  به گونهها  ريزی آن برنامه اب اي ناسازگار

بدان  نيد. انمو یریجلوگ مسائل نوع نياز ااختلالی ايجاد نکنند، 

مهم استت،  ها  آن نیمعناست که نه تنها خود کارکردها و ارتباط ب

 ن،يت بتر ا  عتلاوه  .اهمیتت دارد  زینها  آن یو زمان یبلکه ابعاد مکان

 ازیت نهتا   آنبه  یچه کس از اين حیث که ديچند منظوره با یايمزا

. در مورد توجه قرار گیرددارد  یدسترسها  آنبه  یدارد و چه کس

فقتط   توانتد  یزيرساخت سبز شهری مت  یزير صورت، برنامهنيا ریغ

 .باشد یدر جامعه قابل دسترس یخاص یها  گروه یبرا

به مشارکت  یبه طور کل یشمول اجتماع ی:شمول اجتماعاصل 

 یهتتا )از جملتته گتتروه یجتمتتاعی اهتتا  از گتتروه یعیوستت  یتتط

ريتزی   برنامته اشتاره دارد.   یزنتدگ  یها در همه حوزه( ريپذ بیآس

مختل   یها گروه یازهایتوجه به ن ازمندین ،زيرساخت سبزفراگیر 

به  ضمن توجه یتیحاکم یاست که نهادها یضروربنابراين  است.

، بتواننتد  هتای مختلت  شتهروندان    از گروه از منافع یعیوس  یط

 یبا انسجام اجتماع یشمول اجتماعاگرچه را متعادل سازند. ها  آن

 . [9] ستندین کسانيمرتبط است، اما 

 های زیرساخت سبز روشها و  راهبرد  -3-2

  های گیاهی سامانه –زیرساخت سبز راهبردهای: 

 تاثیر بستزايی در  پوشش گیاهی،وجود زيرساخت سبز در رويکرد 

سرعت حرکتت آب  مهار منطقه شامل عملکردهای هیدرولوژيکی 

در ختاک، تبخیتر و تعريتق،     آب ، نفتو  پوشش گیاهان توسط تاج

خواهد داشت  های شديد های زيرزمینی و انتقال جريان تغذيه آب

[8]. 

درختتان و پوشتش    های اکولووییکی چنود عمرکوردی:    نظام

کتاهش روانتاب و جلتوگیری از     در یموثر نقشد نتوان میگیاهی 

ها، افزايش میتزان يتا نترف نفتو  آب در      فرسايش خاک در سبزراه

. بخشی از بارش باران نگه داشته شده در تتاج  داشته باشند خاک

هتا   . ستبزراه [10] شتود  متی زمتین جتاری    ی رویمگیاهی، به آرا

پیشتگیری از  موجتب  توانند با فضاهای باز در تعامل باشتند و   می

 .[11]مختل  شوند پیامدهای محیط زيستی 

 شتهرها  درتوستعه فضتای ستبز     عامتل های سبز که  بام بام سبز:

برای ارائه بیشتر مزايای زيرساخت ستبز و  موثری حل  ند، راههست

 .[12]باشند آبی بويژه در زمینه طراحی منظر شهری 

  پوشو    های بدون سامانه –زیرساخت سبز راهبردهای

 گیاهی

افزايش سطور نفو پذير ها و  های آبی، ترانشه سازی پهنه يکپارچه

کمک بسزايی در حفاظت از متخلخل در مناطق شهری میتواند و 

، از ناپذير نفو  توانند روی سطور ها می سامانهاين منابع آبی نمايد. 

دسترستی خصوصتی، بتا    های محلی بتا   ها و جاده جمله پارکینگ

و همچنتین جتاده هتای ستنگین و      تتر  ترافیک محدود يتا ستبک  

ین بترای تستکین و   همچن .[13] خطوط اضطراری طراحی شوند

کاهش مشکل فعلی کمبود آب، لازم است که يتک برنامته جتامع    
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مديريت پايدار منابع آب در کل کشور تدوين شود. استفاده مجدد 

از آب برای مصارف خانگی، در حل مشتکل کمبتود آب در ايتران    

 .[14]کند  مینقشی حیاتی ايفا 

ت ترکیبتی از راهکارهتای   در حقیقت  روشايتن   های آبی: میدان

فضاهای شهری است و در حقیقتت يتک يتا      خیره منابع آبی در

چند آبگیر سنگفرش شده شبیه استتخر کته در مواقتع خشتکی،     

هتای   هتا يتا فعالیتت    برای کارکردهای متنوعی نظیتر انتواع ورزش  

 گیرد.  میتفرجی در دسترس عموم قرار 

ها برای افزايش کیفیت منابع  روشاز ترکیبی از  زنجیره تصفیه:

های گیاهی  توانند شامل نظام میها  روشکند. اين  میآبی استفاده 

و يا بدون گیاه باشند. در واقع اين زنجیتره شتامل چهتار مرحلته     

پیشگیری، کنترل منابع، کنترل سايت و کنتترل منطقته خواهتد    

 بود. 

در مناطق شهری عامتل   نفو ناپذيرسطور  سنگفرش متخرخل:

هتا و   هتا، جتاده   است. بیشتر پتارک  های شهری صلی بروز سیلابا

. [15] دنشو میپوشیده  نفو ناپذيرهای  با سنگفرشسطور شهری 

مهمتی  نقش د نتوان میدر مناطق شهری متراکم نفو پذير  سطور

آب بتاران از   احتمتال روان شتدن  ، کتاهش  یآب منابع مديريت در

زيرزمینی و بهبود کیفیت آب  ه منابع، افزايش تغذيشهریسطور 

در  ی زيستتت محیطتتیهتتادستتاير عملکر ت ازظتتاحف و همچنتتین

 .[12]ايفا نمايند  مناطق شهری

موجتب افتزايش   تواننتد   متی های نفتو    ترانشه های نفوذ: ترانشه

 گرديده وهای سطحی  از آب گیری بهینه بهرهکیفیت آب از طريق 

، موجب افتزايش  های فاضلاب سامانهجريان در  با کاهش دبی اوج

عمتق   کتم ای  د. ترانشه نفتو  حفتره  شونهای زيرزمینی  آب خیره 

پرشتده بتتا ستتنگ ريتزه، شتتن و قلتتوه ستتنگ استت کتته بتتا يتتک    

 .[12] شود میژئوتکستايل زيرسازی پوشانده 

تتوان آب   میاثر،  توسعه کم یها وهیاصول و ش یبا اجرابطور کلی 

را  شتهری مناطق  ات منفی درریکرد که تاث تيريمدای  را به گونه

حوضته   اي اکوسیستم کي درآب را  یعیطب عملکردکاهش داده و 

 یکيدرولوژیت ه یعملکردها ع،یوس اسیدر مقو  ارتقا بخشد زیآبخ

 .[17, 16] کند ایاح ايرا حفظ  شهر یکيو اکولوژ

 یسبز شهر رساختيز اصول یجمع بند (:1)جدول 

موضوع 

 مبحث
 اقدامات و راهکارهای عمری اهداف و یا اصول مبحث

ی
ت سبز شهر

زیرساخ
 

ريزی ترکیب زيرساخت سبز و  اصل برنامه
سازی  خاکستری به عنوان يکپارچه 

 ها زيرساخت

 با پوشش گیاهی ای ههای جاد ايجاد حفاظ
 های بارانی افزايش ظرفیت مديريت رواناب با نوارهای کاشت پراکنده يا باغ

 سواری احداث مسیرهای دوچرخه 
 استفاده از درختان کاهنده اثر جزيره گرمايی

 ارائه و بهبود عملکردها و خدمات
 های ناسازگار جداسازی فیزيکی کاربری

 ها ها و ابعاد مکانی و زمانی آن کارکردها و ارتباط بین آنتوجه به 

 ها ها و نیازهای يک جامعه به کارکردها و ارتباط آن درنظر گرفتن دسترسی

 ريزی مشارکتی برنامه
توجه به کسانی که بیشترين مشکل را در دسترسی به اطلاعات و بیان علايق خود دارند، مانند 

 خانمان، بیکار يا فقیر يا افراد بی  های قومی مهاجران يا اقلیت

 ريزی توسط نهادهای حاکمیتی برنامه

چند کارکردی به عنوان اصل مهم 
 ريزی برنامه

 توانند مساحت زيرساخت سبز شهری را افزايش دهند تهیه فهرستی از فضاهايی که می

 چکهای مبتنی بر طبیعت برای اجرا در فضاهای کو حل تهیه فهرستی از منابع و راه

 حفاظت و تشويق توسعه پوشش گیاهی

 ها مشارکت شهروندان به منظور شناسايی امکانات بهبود فضاهای سبز و طراحی آن

 با پارک های جیبی يا فضاهای سبز شهری کوچک  افزايش دسترسی به کاربری های عمومی

 کاشت درختان شهری در فشرده ترين فضاها

 طريق نما و بام سبزها از  ناترويج نوسازی و بازسازی ساختم

های گیاهی به عنوان  هايی با پوشش سامانه
 يک راهبرد

 استفاده از درختان و پوشش گیاهی برای کاهش رواناب و جلوگیری از فرسايش خاک

 استفاده از سبزراه ها و رواناب به صورت تواماً

 های متراکم پارک ای شهری با احداث بام های سبز در بالای پارکینگ ها به منظور ارائه منطقه

های گیاهی به  هايی بدون پوشش سامانه
 عنوان يک راهبرد

 ها و سنگفرش متخلخل در مناطق شهری های آبی، ترانشه يکپارچه سازی پهنه

 های آبی )ترکیبی از  خاير آبی و ايجاد فضای عمومی( ايجاد میدان

 های سطحی های نفو  آب بهبود کیفیت آب از طريق ترانشه

 از زنجیره ی تصفیه و چند نوع ترکیبی برای بهبود آب خروجی استفاده
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آنهتا،   یو کمبود منابع بترا  نیشهرنش تیجمع شيبا توجه به افزا
 یهتا  دستتگاه  یبرا نهيگز نيشهر متراکم بهتر دهيرسد ا میبنظر 
 یها رساختيو شهروندان است؛ چرا که با رشد و توسعه ز يیاجرا
از  یکت ي. [18]شتد   تتر کينزد داريشهر پا دهيتوان به ا می یشهر
از  یعیاست که گستره وس یرسبز شه رساختيز رساخت،يابعاد ز
و بطور مستمر بته عنتوان    ردیگ می بر و باز را در یسبز، آب یفضاها
گردد  می شنهادیپ یطیمح ستيمقابله با مشکلات ز یبرا یحل راه

 ت،یت رشتد و تتراکم جمع   زانیت هتا، م  یوع کتاربر تن ديکه در آن با
را  یمتدار  ادهیت هتا و پ  شتبکه راه  ،ینقتل عمتوم   و حمل یهاسامانه
در  شهيتوسعه شهر فشرده که ر قتیدر نظر گرفت. در حق ارههمو

دارد، پترداختن   یشهر داريپاريزی  برنامهو  یتعهد به اصول طراح
 ،یطت یمح ستت يز یها یکاهش آلودگ ،یشهر داريپا یها به شکل

کتاهش   ،یدر مراحل ساخت و بهره بتردار  یرفت انرژ کاهش هدر
از  یریجلتوگ  ،ینقل عمتوم  و حمل جيو ترو یشهر یحجم سفرها

در شهرها و  یحفظ منابع آب ،یشهر یعیباز و طب یفضاها بيتخر
 ستت يز یهتا  نشان از آن دارد که توسعه شتهرها، بته جنبته    رهیغ
بته   یابیمناستب جهتت دستت    طيشترا  جتاد يو ا یکالبد ،یطیمح
 . [19]کرده است  دایاختصاص پ یداريپا

در  ستت يز طیمتتراکم، محافظتت از محت    یدر شهرها قتیدر حق
 یهتا  تياز اولو یکي ،یاز گسترش شهر یناش شتریب بيتخر برابر
 ازمنتد ین قتت، یشتهرها درحق  نيت . ا[20] شتود  میمحسوب  یاصل

و  یکياکولتوژ  داريت توستعه پا  یبرا کپارچهي یکرديرو یریدرنظرگ
-یمت و عرضته ک  یتراکم شهر انیبوده تا بتواند م یطیمح ستيز
 سبز در مناطق مختلت  شتهر تتوازن برقترار کنتد      یفضاها یفیک
 یهتا  لکته  یوستتگ یاتصال و پ رینظ یکياکولوژ یکردهاي. رو[21]

و  یستبز شتهر   یچندگانته فضتاها   یکارکردها یریسبز، درنظرگ
 یبا تقاضا یسبز شهر یعرضه فضا انیتعادل م یبرقرار نیهمچن

 یشتهرها  ستبز در  یفضتا  کپارچته يريتزی   برنامه یشهروندان برا
ستبز   یشتهرها و فضتاها   یکنتون  تیاست. وضع ازیفشرده مورد ن

را کته بتا هتدف     يیهتا  استت یس نیچنت  يیضرورت شناسا یشهر
 یستاز  متتراکم  طيسبز در شرا یفضا تیفیاز کاهش ک یریجلوگ

منظتوره بتوده،    چنتد  یسبز شتهر  یشهرها و امکان توسعه فضاها
ستبز در   رستاخت يز یو اجترا  ی. طراح[21]برجسته کرده است 

 نيکته مستتلزم تتدو    اردد یخاصت  یهتا  یژگت يفشرده، و یشهرها
مبتکرانته و   د،يت موقتت، بتا اقتدامات جد    یزيت ر برنامته  یها پروژه

ه بت  (2). در جتدول  [22]مختل  است  نفعانيمشارکت مردم و  
ستبز در   رساختيزريزی  برنامهاز اهداف و اقدامات لازم در  یبرخ

 متراکم اشاره شده است: یمناطق شهر

 یدر مناطق متراکم شهر یسبز شهر رساختيريزی ز اصول برنامه (:2)جدول 

 لازم اقدامات اهداف
توزيع، دسترسی و  تعادل میان

 کیفیت فضای سبز شهری
 عناصر و فضای سبز شناسايی مناطق دارای کمبود

 و بررسی عرضه و تقاضای اين گونه خدمات در منطقه  یاکوسیستمتشخیص و ارزيابی کمبودها از نظر خدمات 

ادغام زيرساخت سبز در 
 ريزی شهری فرآيندهای برنامه

ريزی شهری به منظور هماهنگی مدل شهر با اهداف زيرساخت سبز شهری و  زيرساخت سبز شهری در برنامهگنجاندن 
 حمايت قانونی لازم از آن

ترويج توسعه طرر های حفاظتی و حفاظتی ويژه ارائه شده توسط قانون به عنوان ابزاری برای انجام تشخیص و 
 پیشنهادات سیاستی در مناطق بحرانی.

 به منظور شناسايی اهداف مشترک. تجزيه و تحلیل های فضايی يکپارچهها  ارگانترويج همکاری بین 

بهبود و افزايش عناصر شبکه 
زيرساخت سبز شهری و افزايش 
کارايی فضاهای سبز از طريق 
چند تلفیق عملکردهای مختل : )

به عنوان اصل مهم  کارکردی
 ريزی( برنامه

 شوند میمساحت اختصاص داده شده به زيرساخت سبز شهری  موجب افزايشکه هايی افهرستی از فضتهیه 
 های مبتنی بر طبیعت برای اجرا در فضاهای کوچک حل فهرستی از منابع و راهتهیه 

 حفاظت و تشويق توسعه پوشش گیاهی خصوصی
 مشارکت شهروندان به منظور شناسايی امکانات بهبود فضاهای سبز و طراحی آنها

 های جیبی يا فضاهای سبز شهری کوچک با پارک  های عمومی افزايش دسترسی به کاربری
 امکانپذير نیست فضای سبز جديد توسعهکه  يیترين فضاها کاشت درخت در فشرده
 و تنوع زيستی در مناطق شهری  یاکوسیستمفضای سبز، خدمات  کمبوداستفاده از بام های سبز بعنوان جبران 
 وری انرژی  بهره جهت افزايش پايداری و ها نما و بام سبز ساختمانترويج نوسازی و بازسازی 

 ترويج مشارکت مراکز آموزشی در تدوين پیشنهادهای افزايش و بهسازی شبکه فضای سبز
ای فنی و طبیعی برای طراحی و اجرای زيرساخت های ه راه حلی بمنظور جستجو یدانشجوي های تحقیقاتی پروژه انجام

 شهری متراکمسبز در مناطق 

 وری انرژی بهبود بهره
 فضاهای ممکن  هکتار( در تمامی 2فضای سبز جیبی )مساحت کمتر از 

 تغییر مواد سطحی و استفاده از مواد با ظرفیت گرمايی کم.
 در سطور سخت و استفاده از تبخیر و تعرق برای خنک کردن محیطشبکه سبز بمنظور ايجاد سايه بیشتر بويژه طراحی 

بهبود اتصالات زيست محیطی 
)اتصال فیزيکی و عملکردی بین 
ای  فضاهای سبز از اهمیت ويژه
 برخوردار است(

 ساز باشد تواند مشکل ای از نقاط و مناطقی که دستیابی به اتصال لازم می فهرست و نقشهتهیه 

 اتصالات زيست محیطی در مناطق شهری فشرده بررسی میزانايجاد يک پايگاه داده برای 

 پايدار توسعهاتصال در برنامه های  گنجاندن مفهوم
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 قیتحق نهیشیپ -3-4

 یابيت ارز"تحتت عنتوان   ای  مقالته ، در 1393پنتاه در ستال    زداني

 یمایآن در ست  یجيبه منظور اصتلار تتدر   یسبز شهر رساختيز

ستبز در   یهتا  رستاخت يشتبکه ز  یمشکلات اصل "تهران نیسرزم

 نيیپا یداريکم و پا یوستگیها، پ نامناسب آن عيشهر تهران را توز

پتژوهش، نشتان    نيت ا یهتا  افتته يدانتد.   می یدر بافت شهرها  آن

سبز در دستور کار  یدهد که در شهر تهران صرفا سرانه فضاها می

سبز و بتاز   یها لکه یفیک یها یژگيو ريقرار دارد و سا زانير برنامه

انتختاب   ستیدر حال نيشود و ا میگرفته  دهيها ناد ريزی برنامهدر 

 یسبز و بتاز شتهر   یفضاها عيو توز بیترک یمناسب برا تیوضع

 است. تیبه شهر، حائز اهم یستيز طیبمنظور ارائه خدمات مح

مفهوم شتهر  "تحت عنوان  1395 در سالای  مقاله رحاتمی د

کنتد کته صترفاً     میمطرر  "یشهر یداريفشرده و ارتباط آن با پا

 یخلتق فضتاها   ني. بنتابرا ستت یشتهر ن  تیفیدهنده ک تراکم نشان

شتتهروندان باشتتد تتتا در  یبتتراای  زهیتتتوانتتد انگ متتی 1کیتتلیوفیب

روزمتره ختود از    یهتا  تیت در کنتار فعال  ،یسبز شتهر  یها طیمح

 قتت یاستتفاده کننتد. در حق   زیت موجود در شهر ن یستيز یفضاها

بته   لیت در جهتت ن  یابتزار  تواندیم کیلیوفیب یشهرريزی  برنامه

رهتا   یبطور مثتال بترا   ؛دياز اهداف شهر فشرده عمل نما یاریبس

و استتتفاده از دوچرختته و  یشخصتت لیتتشتتدن شتتهروندان از اتومب

 تیت فیک نيستالم و جتذاب بتوده از بتالاتر     ديبا طیمح ،یرو ادهیپ

 برخوردار باشد.

چنتد   کترد يرو"با عنوان ای  در مقاله 1395آرا در سال  چمن

در  وستهیمنظوره پ سبز چند رساختيادغام ز یکارآمد برا یاسیمق

منجتر   یشهر عيو سر برنامه یکند که رشد ب می انیب "شهر تهران

و  یو مشتتکلات اجتمتتاع یطتتیمح ستتتيبتته خستتارات مختترب ز

 یمختلفت  یکردهتا يمشکل، رو نيحل ا یشده است. برا یاقتصاد

منتاظر چنتدمنظوره در    جتاد ياهتا   آناز  یکيشده است.  شنهادیپ

 کترد يرو نيت ستبز استت. ا   رساختيبه عنوان ز یباز شهر یفضاها

 یها اکوسیستماز  یشهرها بعنوان بخش یطراح» دهيبرخاسته از ا

 یایت است. بتا اح  نهیزم نيمؤثر در ا یها حل از راه یکيو  «یعیطب

 یاریتوان به بس میتوسعه  حال در یدر کشورها یمناظر مولد شهر

ستبز   رستاخت يپرداخت. ز یو اقتصاد یطیمح ستياز مشکلات ز

 تتر، یقتو  یاقتصتادها  جتاد يا یها را بترا  لیپتانس نياز بالاتر یکي

 نيت دارد. ا یداريپا تيو درنها ستيز طیمح یایتر، اح جوامع سالم

 

1 Biophilicطراحی به منظور ارتباط بین عناصر طبیعی : 

 شتنهاد یرا پ ديجد یشهر یطراح یاستراتژ کي داريپا رساختيز

 يتی گرا عتیطب کيمعاصر را به سمت  یکند که ظاهر شهرها می

 دهد.  میسابقه سوق  یب

باعتث   یعیطب یها  طیکه مح کند یم شنهادیپ شياولر هينظر

 یشتهر  یهتا   طیکته محت   یشوند، در حتال   میاز استرس  یبهبود

محرک مانند  یها  طیمح ،روند را متوق  کنند نیدارند هم ليتما

صتدا، شتدت و    و ستر  ،یبصر یدگیچیاز پ يیشهرها، با سطور بالا

و خستته کننتده    از ستطور استترس    جتاد يتوانند بتا ا  میحرکت، 

بگذارنتد.   یمنفت  ریبر افتراد تت ث   یکيولوژيزیو ف یروان یختگیبرانگ

از نظر شدت کمتر  یشهر یها  طیاز مح یارینسبت به بس عتیطب

اثترات نستبتاً    نيدرهم و برهم کمتر است و بنابرا یو از نظر ادراک

 .[23] مثبت و کاهش استرس بر مردم دارد

سازمان  یشهر ديکار جد به دستور زین 2021در سال  هانسن

حتال   نیدر عت  دار،يت پا یملل اشاره دارد که خواستار توسعه شهر

و  یداريت پا شيشتهر فشترده بتا هتدف افتزا      آل هديفشرده است. ا

سکن با تراکم بالا، استتفاده  م جيبا ترو یاجتناب از گسترش شهر

 ايت  یرو ادهیت و پ آمتد کار  مینقتل عمتو   و حمل یها سامانهمختلط، 

بتر استاس    زیت ن یسبز و باز شتهر  یاست. فضاها یسوار دوچرخه

آور و  تاب من،يا"که شامل  دارياز اهداف توسعه پا 17از  11هدف 

 یدسترست  مفاهیمی نظیتر است و متضمن  "ساختن شهرها داريپا

همه اقشار جامعه استت، بمنظتور    یبرا  میسبز و عمو یبه فضاها

فشرده،  یدر شهرها یداريپا شيو افزا یزندگ تیفیبه ک یابیدست

تتراکم   نیبت  يیافزا حال، هم نيشوند. با ا میدر نظر گرفته  یاساس

 یتلقت  یهيبتد  تتوان  نمیسبز را  یو در دسترس بودن فضا یشهر

 یشدت و تتراکم کتاربر   شيمعمولاً شامل افزا ینمود. تراکم شهر

استت   ريتوسعه موجود و استفاده مجدد از مناطق با ليتبد ن،یزم

 سبز و باز فشار وارد کنند. یتواند بر فضاها میکه خود 

( نیز معتقدند که طراحتی اصتولی   1401اسلامی و همکاران )

منظر شهريبا هدف شکل گیری شهر اکولوژيتک و ارتقتا پايتداری    

دخالت در شرايط طبیعی زمین و بهتره  شهری، با کمترين میزان 

گیری از فناوری های نوين در اين ارتباط، صورت خواهد گرفت و 

در اين ارتباط پیشنهاداتی از قبیتل استتفاده از مصتال  نفو پتذير     

جهت هدايت روانآب هتای ستطحی، بهتره گیتری از گونته هتای       

گیاهی بومی و کم نیاز جهتت متديريت منتابع طبیعتی و کتاهش      

ای نگهداری، طراحتی مستیرها و کوريتدورهای ارتبتاطی     هزينه ه

های سبز موجتود بتا    سبز برای افزايش اتصال اکولوژيک بین پهنه

هتتدف تتتامین آب متتورد نیتتاز فضتتای ستتبز، افتتزايش استتتفاده از  
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های تجديدپتذير، استتفاده از گونته هتای گیتاهی متنتوع و        انرژی

از  های ستطحی، بهتره گیتری    مناسب برای کاهش سرعت روانآب

کارکردههای تفرجی آن، افزايش کیفیتت فضتای ستبز منطقته و     

هتای   های بصری و همچنین احیا و ازسازی زمتین  کاهش آلودگی

های سبز کته نقتش اتصتال      ها به پهنه رهاشده از طريق تبديل آن

تتر ايفتا خواهتد کترد      های سبز بتزر   دهنده اکولوژيک را با پهنه

[24].  

 یها یمعتقد است که در شهر فشرده، با کاربر زی( ن1382) یمثنو

دان قابتتل شتتهرون یبتترا ینقتتاط ختتدمات شتتهر شتتتریمختتتلط، ب

کوتاه و مناستب   یرو ادهیپ یها برا بودند چرا که مسافت یدسترس

نشان داد که منتاطق   یزندگ طیمح تیفیمرتبط با ک جيبودند. نتا

هتا،   بتاز و پتارک   یضتاها ف ،ینگيستبز  شيافزا قيکم تراکم، از طر

دهد کته   میکنند. اما مستندات نشان  میرا فراهم  یبالاتر تیفیک

% 70را تتا   یشخصت  لیت تواند استفاده از اتومب می زیشهر فشرده ن

تتا   یکتار  ریت غ یشده به منظور سفرها یکاهش دهد و مسافت ط

دهتد.   متی با شهر گسترده و کم تراکم را کاهش  سهي% در مقا 75

حتل   راه تواند نمی يیرسد که تراکم بالا به تنها میبه نظر  تيدرنها

تلط )شتهر  مخت  یاز تراکم بالا و کتاربر  بیترک کيمحسوب شود، 

 یشتهر  یداريت پا یمختتلط( معمتولا بترا    یفشرده در کنار کاربر

 خواهد بود. یفرم شهر نيسودمندتر

 یدر خصوو  اجورا   یتجوار  جهوان   یبررس  -3-5

 یسبز شهر رساختیز

 یریگ مختل  در ارتباط با بهره یکشورها یادامه تجارب جهان در

 کترد يبصتورت خلاصته و شتامل رو    یسبز شهر یها رساختياز ز

اقتدامات در   نيت ا رنتده یو اهتداف دربرگ  یو اقدامات اصلاح یاصل

تجتارب بصتورت خلاصته ارائته      نيت جهت درک بهتر ا (3)جدول 

 .است دهيگرد

 شناسایی محدوده مورد مطالعه -1

شتهر تهتران    11در منطقته   یهتاد  خیمحدوده موردنظر محله ش

عتر  استت    معابر کم قديمی وبافت فرسوده و  یباشد که دارا می

 باشند. می یمسکون-یو تجار یآن مسکون یها یکاربرکه غالب 

 ابانیخ نی)ب یهاد خیش ابانیبا توجه به محدوده مورد مطالعه، خ

در   میجا ابانیاز خ يیها ( و بخشیجمهور ابانیو خ ینیامام خم

 یجمهور یها ابانیخو  خواهند شد یبررس مستقیمحوزه مداخله 

 ابتان یخ ،ینت یامتام خم  ابتان یکارگر و حتافظ(، خ  نیب )ما  میاسلا

 باشند. میکارگر از مناطق حوزه مداخله بلافصل  ابانیحافظ و خ

 

 خیو بلافصل در محله ش میحوزه مداخله مستق شينما(: 1شکل)

 یهاد

شهر تهران باعتث   یآن با بخش مرکز یمحله و همجوار تیموقع

در آن شتده و   یشتهر  یمرکتز  یها تیو استقرار فعال یریگ شکل

 ،یادار ،یمختلتت  تجتتار یهتتا تیتتاز فعال یمختلطتت یکارکردهتتا

در بافتت محلته بوجتود آورده استت. کمبتود       یو مسکون یخدمات

و  یردارنقتل و انبتا   و حمتل  یو فضتاها  یو خدمات یرفاه یفضاها

باشتد.   متی محله کاملا ملمتوس   نيدر ا نقل و حملشبکه  يینارسا

مناسب بوده و  بايمحله تقر نيدر ا ها ساختماناستحکام  نیهمچن

 هتتا ستتاختمانقتتدمت  لیتتامتتا بتته دل کمتتی داردبافتتت فرستتوده 

 یدهند. از سو می لیفرسوده تشک مهیاز محله را بافت ن يیها بخش

با  یاصل یها انيمتاثر از شر یهاد خیمحله ش کیشبکه تراف گريد

است که از چهتار طترف محلته و    ای  و فرامنطقهای  کارکرد منطقه

و  یمراکتز تجتار   تیت کننتد و بته لحتاظ موقع    متی مرکز آن عبور 

هنر و  ،یو مراکز فرهنگ یو ادار یاسیمراکز س ،یتخصص یبازارها

را به  ینیسنگ یکیمحله و در امتداد خود بار تراف هیحاش یآموزش

 یکشند. کمبود فضا میاز ساعات روز به دوش  یخصوص در برخ

در امتتتداد  یاصتتل یتوقتت  و پتتارک ختتودرو در اطتتراف محورهتتا

موجتود باعتث    یهتا  نتگ یپارک تيت و عتدم کفا  یتخصص یبازارها

را ای  دهيت محلته شتده و مشتکلات عد    یآن به معابر داخل لیتحم

خودرو  کتوق  و پار یمحله که خود با کمبود فضا نیساکن یبرا

پوشتش   تیوضتع  .کرده است جاديدر داخل محله روبرو هستند، ا

 یهتا  بتر استاس ابعتاد گونته     زین میدر حوزه مداخله مستق یاهیگ

داده  شينمتا ( 3( و )2تصاوير ) عمومی درسبز  یها و لکه یدرخت

  :شده است

  حوزه مداخله مستقیم

 مداخله بلافصل حوزه

      

÷÷

÷÷
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 یتجارب جهان( در رابطه با یزيدر برنامه ر یموارد اصل اي)و  یو اقدامات اصلاح کردهايرو یجمع بند (:3) جدول

هدف انجام اقدامات اصلاحی / 
 برنامه ریزی

 نام شهر رویکرد اصری پرویه اقدامات اصلاحی/ موارد اصری در برنامه ریزی

هدف گذاری دوباره برای زيرساخت 
نقل کمتر استفاده شده و  و حمل

 متروکه

متر  200ای جديد برای دانشگاه هنر با  آهن سابق به دانشکده تبديل زيرساخت راه
 ديوار و بام سبز

برآورده سازی نیازهای 
متغییر اجتماعی، اقتصادی 

 و اکولوژيکی

ن 
ستا
انگر

– 
ن
لند

 

مداخله در زيرساخت سبز در 
 مقیاس خیابانی

 های تولید مواد غذايی در مسیر های اجتماعی و حوزه استقرار باغ

استفاده از فضای سبز شهری به 
عنوان ابزاری برای کاهش حجم 

 ترافیک

تغییر طرر خیابان، حذف پارکینگ و افزايش سط  سبزسازی فضا در امتداد 
 خیابان ها

ای از شهر  ريزی بخش عمده برنامه
 بعنوان فضای باز و سبز شهری

 پارک شهری بر اساس يک سلسله مراتب مشخص 12طراحی 

انتقال پايتخت اداری به 
ريزی در  اين شهر و برنامه
ر شهر، شه-راستای باغ

 سبز و شهر هوشمند

ی 
مالز

– 
پوتراجایا

 

 هکتار به عنوان پیکره مرکزی و اصلی شهر 2/4شکل گیری بلواری به طول 

 ايجاد فضائی با هويت و مطلوب

 نقل عمومی و تاکید فراوان بر استفاده از وسايل حمل

 حفاظت و پیروی از شکل طبیعی زمین منطقه
از درياچه و برکه مصنوعی با بهره گیری از رودخانه تشکیل بدنه آبی با استفاده 

 های کوچک موجود در منطقه

در  ی اکوسیستماستفاده از خدمات 
 ريزی شهری برنامه

 حفاظت از جنگل ها برای تنظیم آب و هوا
حفظ هويت شهر در 

 طبیعت

سنگاپور 
سنگاپور –
 

به جذب آب باران و  قادر -مانند پشت بام ها و پیاده روها  -دو سوم سطور شهر 
 مخزن هستند 18 خیره آن در 

 فرآيند تصفیه آب مصرف شده با روش های پیشرفته برای بازيافت آن صرفه جويی در مصرف آب
تبديل زيرساخت های خاکستری 

 کاشت درخت و احداث روف گاردن به سبز
کاهش اثر جزيره گرمايی 

 شهری

سه 
فران

س –
پاری

 

 خودروکاهش میزان ازدحام 
شارژ القايی پويا  سامانهای با عنوان  استفاده از خودروهای برقی و معرفی پروژه

 برای محیط شهری در پاريس

توسعه فضاهای سبز شهری همراه 
 با طرر کاربری اراضی شهر

بازآفرينی و استفاده از فضای سبز در مناطق مسکونی با مقدار کم فضای سبز 
 قابل دسترس عمومی 

شهری توسط توسعه 
 فاکتورهای زيست محیطی

ن 
آلما

ن -
برلی

 

ای و  تجزيه و تحلیل چند شی
ادغام زيرساخت سبز در سه بخش 
طرر منظر )گونه ها و زيستگاه ها، 

 مناظر و انسان(

 يکپارچه سازی زيرساخت های سبز

شهر فشرده در شبکه 
ن  اکولوژيکی

آلما
- 

ن
درسد

 احداث فضای سبز شهری در مقیاس سايت 

 احداث فضای سبز شهری در مقیاس شهر و منطقه

 ای و ملی احداث فضای سبز شهری در مقیاس منطقه

در  اکوسیستمبررسی عملکردهای 
بخش های مختل  طرر منظر 
)گونه ها و زيستگاه ها، مناظر و 

 انسان(

 بررسی عملکردهای تامین )مانند تامین آب و مواد غذايی(

 تنظیم کننده )مانند مقررات محلی آب و هوا و کیفیت هوا(بررسی عملکردهای 

 بررسی عملکردهای زيستگاه )مانند حفاظت از زيستگاه ها(

 بررسی عملکردهای فرهنگی )مانند تفريحات(

ريزی بدنه های آبی و  برنامه
 فضاهای سبز به طور همزمان

 پاکسازی زهکش ها

هند  سبز -تمرکز سیاست آبی 
- 

ی
دهر

 

 توق  ريختن زباله در منابع آبی

 ايجاد مسیرهای پیاده روی و دوچرخه سواری

های يوگا، تئاترهای روباز،  های کم ت ثیر مانند مناطق ورزش، باغ احداث زيرساخت
 های سبزيجات محلی های سبز و باغ ها، ت سیسات قايق رانی، خانه  موزه 

حفظ و رشد پوشش سبز، ت ثیر 
های سبک  بر شاخص گذاری 

زندگی شهروندان و ترويج شهری 
 پايدار از نظر زيست محیطی

مديريت پايدار آب، سبز کردن همه ساختمان ها، مديريت زباله و بازيافت، ايجاد 
روی سبز با   سواری و مسیرهای پیاده ها، مسیرهای دوچرخه  ای از پارک شبکه

 پیوند دادن قطعات زمین

تبديل بوپال به شهر 
هند  شمندهو

- 
بوپال
 

 ها و توسعه فضای سبز مديريت شبکه زهکشی و فاضلاب، پاکسازی درياچه  مشارکت  ينفعان از پايین به بالا
ايجاد يک برنامه اقدام 

آبی به دلیل شرايط -سبز
 تنش آبی شديد

هند 
مادورای -
 

رشد جمعیت، تقاضای آب و 
 تغییرات آب و هوايی

ارزيابی مستمر جنبه های فنی پروژه، سازگاری با اقلیم با راه اندازی رويکردها و 
 های هشدار سامانههای شبکه جديد و ايجاد  مدل

مديريت تامین آب و 
 فاضلاب

هند 
بنگالرو -
 

 سازی مجدد شهر طبیعی  ايجاد کريدورهای سبز و احداث پارک استراتژی سبز و تنوع زيستی

سپانیا 
ا

سرونا -
بار
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 یابانتا خ ینیامام خم یاباناز خ یاهیپوشش گ یتوضع (:2شکل)

  یجام

تا  ینیامام خم یاباناز خ یاهیپوشش گ یتوضع (:3شکل)

  یجام یابانخ

 یافته های تحقیق -4

های انجام شده در اين پتژوهش، در ادامته بتا     با توجه به مصاحبه

ها و نتايج ارائه شتده استت.    استفاده از روش تحلیل محتوا، تحلیل

بر اساس نتايج به دست آمده از مصاحبه انجام شتده و همچنتین   

از موارد بندی مطالعات حاصل از مبانی نظری، برای هر يک  جمع

مورد بررسی زيرمعیارهتايی مشتخص گرديتده کته در نهايتت بته       

 شود.  میراهکارهای اجرائی ختم 

 ینظر یمصاحبه و مبان جيبدست آمده با توجه به نتا یها اریرمعيو ز ارهایمع (:4)جدول 

 زیرمعیارها 

ها
ار
عی
م

 

يو
ژگ
 ی
ها
يز ی

ت
اخ
رس

 
هر
 ش
بز
س

 ی

 عنصر اکولوژيکی

 برنامه ريزی

 دسترسی

 تنوع زيستی

 تمرکز بر توسعه پايدار

 عملکرد چند منظوره

 ها پیوستگی با ساير بخش

 بدون محدوديت

 آبی-ايجاد شبکه سبز

یمع
ها
ار

يز ی
ت
اخ
رس

 
هر
 ش
ظر
من
در 
ز 
سب

 ی
کم
ترا
م

 

 ايجاد فضای سبز عمودی يا عمومی يا چندمنظوره

 مساحت و میزان توده سبز

 های مبتنی بر طبیعت حل راه

 کیفیت و میزان آب و خاک

 پیوستگی بین ساختار طبیعی و انسان ساخت

 نیاز از زمین ايجاد يک فضای بی

ی
راي
اج
ی 
ها
کار
راه

 

 ريزی تلفیقی کاربری و زيرساخت برنامه

 تکنولوژی های نوين

 و پايدار استفاده از گیاهان بومی 

 مواد و متريال سازگار

 ارزش های فرهنگیبازشناسی 

 برای افزايش فضای سبز استفاده هوشمندانه از فضاهای عمومی 

 های آبی هوشمند سامانهتوسعه 

 جلب مشارکت مردم همراه با آموزش

 بازنگری در قوانین شهرسازی

 خواهند شد. یده وزن AHPبا استفاده از روش  یبند تياولو نییعوامل جهت تع نياز ا کيو در ادامه هر 
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 "یسبز شهر رساختيز یها یژگيو" یارهایرمعيز سهيمقا سيماتر (:5)جدول 

بز
س
ه 
بک
ش
د 
جا
ای

-
ی
آب

 

ت
دی
دو
مح
ن 
دو
ب

ر  
سای
با 
ی 
تگ
س
یو
پ

 
خ
ب

 
 ها

ره
ظو
من
ند
 چ
رد
رک
عم

دار 
پای
ه 
سع
تو
ر 
ز ب
رک
تم

 

ی
ست
زی
ع 
نو
ت

 

ی
رس
ست
د

 

مه
رنا
ب

 
ی
یز
ر

ی 
یک
وی
ول
 اک
صر
عن

 

ویژگی های 

زیرساخت سبز 

 شهری

1 3 
1

7
 

1

3
 1 

1

3
 عنصر اکولوییکی 1 1 3 

1 3 
1

7
 

1

3
 1 

1

3
 ریزی برنامه 1 1 3 

1

3
 1 

1

9
 

1

5
 

1

3
 

1

5
 1 

1

3
 

1

3
 دسترسی 

3 5 
1

5
 تنوع زیستی 3 3 5 1 3 1 

1 3 
1

7
 

1

3
 1 

1

3
 3 1 1 

تمرکز بر توسعه 

 پایدار

3 5 
1

5
 عمرکرد چندمنظوره 3 3 5 1 3 1 

7 9 1 5 7 5 9 7 7 
پیوستگی با سایر 

 ها بخ 

1

3
 1 

1

9
 

1

5
 

1

3
 

1

5
 1 

1

3
 

1

3
 بدون محدودیت 

1 3 
1

7
 

1

3
 1 

1

3
 3 1 1 

     ایجاد شبکه 

 آبی-سبز

 جمع ستون 66/17 66/17 00/33 72/8 66/17 72/8 19/2 00/33 66/17

 

 "یسبز شهر رساختيز یها ويژگی" 1طبیعی سيماتر (:6)جدول 

بز
 س
که
شب
د 
جا
ای

-
ی
آب

 

ت
دی
دو
مح
ن 
دو
ب

  
خ
ر ب
سای
با 
ی 
تگ
وس
پی

 
 ها

ره
ظو
من
ند
 چ
رد
رک
عم

دار 
پای
ه 
سع
تو
ر 
ز ب
رک
تم

 

ی
ست
زی
ع 
نو
ت

 

ی
رس
ست
د

 

مه
رنا
ب

 
ی
یز
ر

ی 
یک
وی
ول
 اک
صر
عن

 

ویژگی های زیرساخت 

 سبز شهری

 عنصر اکولوییکی 056/0 056/0 090/0 038/0 056/0 038/0 065/0 090/0 056/0

 ریزی برنامه 056/0 056/0 090/0 038/0 056/0 038/0 065/0 090/0 056/0

 

 کنیم تا ماتريس طبیعی بدست آيد. ماتريس مقايسه زيرمعیارها را بر جمع اعداد ستون تقسیم میهر يک از عددهای ستون  1
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بز
 س
که
شب
د 
جا
ای

-
ی
آب

 

ت
دی
دو
مح
ن 
دو
ب

  
خ
ر ب
سای
با 
ی 
تگ
وس
پی

 
 ها

ره
ظو
من
ند
 چ
رد
رک
عم

دار 
پای
ه 
سع
تو
ر 
ز ب
رک
تم

 

ی
ست
زی
ع 
نو
ت

 

ی
رس
ست
د

 

مه
رنا
ب

 
ی
یز
ر

ی 
یک
وی
ول
 اک
صر
عن

 

ویژگی های زیرساخت 

 سبز شهری

 دسترسی 018/0 018/0 030/0 023/0 018/0 023/0 050/0 030/0 018/0

 تنوع زیستی 169/0 169/0 151/0 114/0 169/0 114/0 091/0 151/0 169/0

056/0 090/0 065/0 038/0 056/0 038/0 090/0 056/0 056/0 
تمرکز بر توسعه 

 پایدار

 عمرکرد چندمنظوره 169/0 169/0 151/0 114/0 169/0 114/0 091/0 151/0 169/0

396/0 272/0 456/0 573/0 396/0 573/0 272/0 396/0 396/0 
پیوستگی با سایر 

 ها بخ 

 بدون محدودیت 018/0 018/0 030/0 023/0 018/0 023/0 050/0 030/0 018/0

056/0 090/0 065/0 038/0 056/0 038/0 090/0 056/0 056/0 
     ایجاد شبکه

 آبی-سبز

 ترجیحات نسبی ويژگی های زيرساخت سبز شهری (:7) جدول

 ویژگی های زیرساخت سبز شهری 1ینسب حاتیترج ایها  تیدرصد اولو

 عنصر اکولوییکی 060/0

 برنامه ریزی 060/0

 دسترسی 025/0

 زیستیتنوع  144/0

 تمرکز بر توسعه پایدار 060/0

 عمرکرد چندمنظوره 144/0

 پیوستگی با سایر بخ  ها 414/0

 بدون محدودیت 025/0

 آبی-ایجاد شبکه سبز 060/0

 

 .ديآ میبدست  ینسب حاتیترج ايها  تيمقدار درصد اولو  يهر رد یها بر تعداد اعضا  يجمع رد میو تقس یعیطب سياز ماتر  يبا جمع کردن اعداد هر رد 1
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های زيرستاخت ستبز    ترين ويژگی بر اساس نتايج فوق، از برجسته

و ستپس   "هتا  پیوستگی با ساير بخش"توان نخست به  میشهری 

 بصورت تواماً اشاره نمود. "تنوع زيستی"و  "منظوره عملکرد چند"

 "متراکم یسبز در منظر شهر رساختيز یارهایمع" یارهایرمعيز سهيمقا سيماتر (:8)جدول 

ن
می
ز ز
ز ا
یا
ی ن
ی ب
ضا
ک ف
د ی
جا
ای

 

ی
یر
وگ
جر

 
 
ت آ
رف
در 
 ه
از

 

ت
اخ
 س
ن
سا
و ان
ی 
یع
طب
ار 
خت
سا
ن 
 بی
ی
تگ
س
یو
پ

 

ک
خا
و 
  
ن آ
زا
می
و 
ت 
فی
کی

ت 
یع
طب
ر 
ی ب
تن
مب
ی 
ها
ل 
 ح
راه

 

بز
س
ده 
تو
ن 
زا
می
و 
ت 
اح
س
م

 

یا 
ی 
وم
عم
یا 
ی 
ود
عم
ز 
سب
ی 
ضا
د ف
جا
ای

ره
ظو
من
ند
چ

 

معیارهای زیرساخت سبز در 

 منظر شهری متراکم

3 1 1 5 5 3 1 
ایجاد فضای سبز عمودی یا 

 چندمنظوره عمومی یا

1 
1

3
 

1

3
 3 3 1 

1

3
 مساحت و میزان توده سبز 

1

3
 

1

5
 

1

5
 1 1 

1

3
 

1

5
 

راه حل های مبتنی بر 

 طبیعت

1

3
 

1

5
 

1

5
 1 1 

1

3
 

1

5
 کیفیت و میزان آ  و خاک 

3 1 1 5 5 3 1 
پیوستگی بین ساختار 

 طبیعی و انسان ساخت

 جروگیری از هدر رفت آ  1 3 5 5 1 1 3

1 
1

3
 

1

3
 3 3 1 

1

3
 

نیاز از  یک فضای بیایجاد 

 زمین

 جمع ستون 06/4 66/11 00/23 00/23 06/4 06/4 66/11
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 "متراکم یسبز در منظر شهر رساختيز یارهایمع" یارهایرمعيز طبیعی سيماتر (:9)جدول 

ن
می
ز ز
ز ا
یا
ی ن
ی ب
ضا
ک ف
د ی
جا
ای

 

 
ت آ
رف
در 
 ه
 از
ی
یر
وگ
جر

 

ار
خت
سا
ن 
 بی
ی
تگ
س
یو
پ

 
ت
اخ
 س
ن
سا
و ان
ی 
یع
طب

 

ک
خا
و 
  
ن آ
زا
می
و 
ت 
فی
کی

ت 
یع
طب
ر 
ی ب
تن
مب
ی 
ها
ل 
 ح
راه

 

بز
س
ده 
تو
ن 
زا
می
و 
ت 
اح
س
م

 

یا 
ی 
وم
عم
یا 
ی 
ود
عم
ز 
سب
ی 
ضا
د ف
جا
ای

ره
ظو
من
ند
چ

 
معیارهای زیرساخت 

سبز در منظر شهری 

 متراکم

257/0 246/0 246/0 217/0 217/0 257/0 246/0 

ایجاد فضای سبز 

عمودی یا عمومی یا 

 چندمنظوره

086/0 081/0 081/0 130/0 130/0 086/0 081/0 
مساحت و میزان توده 

 سبز

028/0 049/0 049/0 043/0 043/0 028/0 049/0 
راه حل های مبتنی بر 

 طبیعت

028/0 049/0 049/0 043/0 043/0 028/0 049/0 
کیفیت و میزان آ  و 

 خاک

257/0 246/0 246/0 217/0 217/0 257/0 246/0 
پیوستگی بین ساختار 

 طبیعی و انسان ساخت

257/0 246/0 246/0 217/0 217/0 257/0 246/0 
جروگیری از هدر رفت 

 آ 

086/0 081/0 081/0 130/0 130/0 086/0 081/0 
ایجاد یک فضای بی نیاز 

 از زمین
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 متراکم یسبز در منظر شهر رساختيز یارهایمعترجیحات نسبی (: 10)جدول

 متراکم یسبز در منظر شهر رساختیز یارهایمع ینسب حاتیترج ایها  تیدرصد اولو

 ایجاد فضای سبز عمودی یا عمومی یا چندمنظوره 241/0

 مساحت و میزان توده سبز 096/0

 عتیبر طب یمبتن یراه حل ها 041/0

 آ  و خاک زانیو م تیفیک 041/0

 و انسان ساخت یعیساختار طب نیب یوستگیپ 241/0

 از هدر رفت آ  یریجروگ 241/0

 نیاز زم ازین یب یفضا کی جادیا 096/0

در رابطه با معیارهای زيرساخت سبز در منظر شهری متراکم ابتدا 

و  "جلوگیری از هدر رفت آب"، "ايجاد فضای سبز چند منظوره"

هر سه در يک سط   "پیوستگی ساختار طبیعی و انسان ساخت"

ايجاد "و  "مساحت و میزان توده سبز"حائز اهمیت بوده و سپس 

 آيند. میاز ديگر عوامل مهم بشمار  "نیاز از زمین يک فضای بی

 "يیاجرا یراهکارها" یارهایرمعيز سهيمقا سيماتر(: 11)جدول 

ی
از
رس
شه
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وش
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ب
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دار
پای
 و 
ی
وم
ن ب
ها
یا
ز گ
ه ا
اد
تف
اس
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ن
وی
ن
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رنا
ب

 
 و 
ی
بر
ار
ی ک
یق
رف
ی ت
یز
ر

ت
اخ
رس
زی

 

 راهکارهای اجرایی

3 3 
1

3
 1 3 5 1 3 1 

ریزی ترفیقی  برنامه

 کاربری و زیرساخت

1 1 
1

5
 

1

3
 1 3 

1

3
 1 

1

3
 تکنولویی نوین 

3 3 
1

3
 1 3 5 1 3 1 

استفاده از گیاهان 

 بومی و پایدار

1

3
 

1

3
 

1

7
 

1

5
 

1

3
 1 

1

5
 

1

3
 

1

5
 

مواد و متریال 

 سازگار

1 1 
1

5
 

1

3
 1 3 

1

3
 1 

1

3
 

بازشناسی ارزش 

 های فرهنگی
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ی 
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وش
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ده
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ی
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  ف
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 اف
ی
را
ب

ی 
نگ
ره
ی ف
ها
ش 
رز
ی ا
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از
ب
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ل 
ریا
مت
 و 
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مو

 

دار
پای
 و 
ی
وم
ن ب
ها
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ز گ
ه ا
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ی 
وی
ول
کن
ت

ن
وی
ن

 

مه
رنا
ب

 
 و 
ی
بر
ار
ی ک
یق
رف
ی ت
یز
ر

ت
اخ
رس
زی

 
 راهکارهای اجرایی

3 3 
1

3
 1 3 5 1 3 1 

استفاده 

هوشمندانه از 

فضاهای عمومی 

برای افزای  فضای 

 سبز

5 5 1 3 5 7 3 5 3 
های  سامانهتوسعه 

 آبی هوشمند

1 1 
1

5
 

1

3
 1 3 

1

3
 1 

1

3
 

جرب مشارکت 

 مردم همراه آموزش

1 1 
1

5
 

1

3
 1 3 

1

3
 1 

1

3
 

 بازنگری در قوانین

 شهرسازی

 جمع ستون 52/7 33/18 52/7 00/35 33/18 52/7 93/2 33/18 33/18

 

 "يیاجرا یراهکارها" یعیطب سيماتر (:12)دول ج

ی
از
رس
شه
ن 
انی
قو
در 
ی 
گر
ازن
ب

ش 
وز
آم
اه 
مر
 ه
دم
مر
ت 
رک
شا
ب م
جر

 

ه 
سع
تو

نه
ما
سا

 
ند
شم
هو
ی 
 آب
ی
ها

 

ی 
را
ی ب
وم
عم
ی 
ها
ضا
ز ف
ه ا
دان
من
وش
 ه
ده
فا
ست
ا

بز
 س
ی
ضا
  ف
زای
اف

 

ی
نگ
ره
ی ف
ها
ش 
رز
ی ا
اس
شن
از
ب

 

ار
زگ
سا
ل 
ریا
مت
 و 
اد
مو

 

دار
پای
 و 
ی
وم
ن ب
ها
یا
ز گ
ه ا
اد
تف
اس

 

ن
وی
ی ن
وی
ول
کن
ت

 

مه
رنا
ب

 
ت
اخ
رس
زی
 و 
ی
بر
ار
ی ک
یق
رف
ی ت
یز
ر

 

 راهکارهای اجرایی

164/0 164/0 114/0 133/0 164/0 143/0 133/0 164/0 133/0 
ریزی ترفیقی  برنامه

 کاربری و زیرساخت

 تکنولویی نوین 044/0 054/0 044/0 086/0 054/0 044/0 068/0 054/0 054/0
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تو

نه
ما
سا
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شم
هو
ی 
 آب
ی
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ی 
را
ی ب
وم
عم
ی 
ها
ضا
ز ف
ه ا
دان
من
وش
 ه
ده
فا
ست
ا

بز
 س
ی
ضا
  ف
زای
اف

 

ی
نگ
ره
ی ف
ها
ش 
رز
ی ا
اس
شن
از
ب

 

ار
زگ
سا
ل 
ریا
مت
 و 
اد
مو

 

دار
پای
 و 
ی
وم
ن ب
ها
یا
ز گ
ه ا
اد
تف
اس

 

ن
وی
ی ن
وی
ول
کن
ت

 

مه
رنا
ب

 
ت
اخ
رس
زی
 و 
ی
بر
ار
ی ک
یق
رف
ی ت
یز
ر

 
 راهکارهای اجرایی

164/0 164/0 114/0 133/0 164/0 143/0 133/0 164/0 133/0 
استفاده از گیاهان 

 و پایدار بومی

 مواد و متریال سازگار 027/0 018/0 027/0 028/0 018/0 027/0 049/0 018/0 018/0

054/0 054/0 068/0 044/0 054/0 086/0 044/0 054/0 044/0 
بازشناسی ارزش های 

 فرهنگی

164/0 164/0 114/0 133/0 164/0 143/0 133/0 164/0 133/0 

استفاده هوشمندانه از 
فضاهای عمومی برای 
 افزای  فضای سبز

273/0 273/0 341/0 399/0 273/0 200/0 399/0 273/0 399/0 
های آبی  سامانهتوسعه 

 هوشمند

054/0 054/0 068/0 044/0 054/0 086/0 044/0 054/0 044/0 
جرب مشارکت مردم 
 همراه آموزش

054/0 054/0 068/0 044/0 054/0 086/0 044/0 054/0 044/0 
بازنگری در قوانین 
 شهرسازی

 ترجیحات نسبی راهکارهای اجرايی (:13) جدول

 راهکارهای اجرایی ینسب حاتیترج ایها  تیدرصد اولو

 کاربری و زیرساختریزی ترفیقی  برنامه 146/0

 تکنولویی نوین 056/0

 استفاده از گیاهان بومی و پایدار 146/0

 مواد و متریال سازگار 026/0

 بازشناسی ارزش های فرهنگی 056/0
 استفاده هوشمندانه از فضاهای عمومی برای افزای  فضای سبز 146/0

 های آبی هوشمند سامانهتوسعه  314/0

 همراه آموزش جرب مشارکت مردم 056/0

 بازنگری در قوانین شهرسازی 056/0
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هتتای آبتتی  ستتامانهتوستتعه "راهکارهتای اجرايتتی مهتتم نیتتز ابتتتدا  

ريتزی   برنامته "حائز اهمیت بوده و سپس سه زيرمعیتار   "هوشمند

استتفاده هوشتمندانه از فضتاهای    "، "تلفیقی کاربری و زيرساخت

استتفاده از گیاهتان   "و  "افزايش فضای سبز شتهری برای  می عمو

 گیرند. میدر جايگاه بعدی قرار  "و پايدار می بو

 نتایج و بحث -5

 یسبز در شهرها رساختيز یاجرائ یارهایدر ادامه راهکارها و مع

شتده و   نیتی داده شد تب  یمتراکم با توجه با آنچه که مفصلا توض

ارائته شتده و    یعملت بصتورت   یشتنهادات یپ یهاد خیش ابانیدر خ

 خواهند گرفت. یمورد بررس

 یبواز طراحو   یبرا ییاجرا یارهایراهکارها و مع -5-1

 یهاد خیمنظر محره ش

 یارهتا یبخش با توجه به موارد  کتر شتده راهکارهتا و مع    نيدر ا

عوامل فوق و با توجه به  نديگردد که حاصل برآ می نییتب يیاجرا

 یهتاد  خیشت  ابتان یغالتب در خ  یهتا  تيهتا و محتدود   لیپتانس

 موارد اشاره خواهد شد: نياز ا یباشد. در ادامه به برخ می

 مقاوم به کم آبی و آلودگی هوا  میاستفاده از گیاهان بو 

 : استفاده از جتوی باغچته کته بتا      مدیریت و بازچرخانی آ

تغییر مسیر آب باران، آب مورد نیاز برای نتوار بتاريکی از يتک    

کنتتد. يکتتی ديگتتر از   متتیمنطقتته پوشتتش گیتتاهی را تتتامین  

راهکارهای اجرايی استفاده از منابع  خیره آب باران در پشتت  

هتای متورد    ها برای آبیاری گیاهان است. يکی ديگر از روش بام

استفاده جهت مديريت آب در محلته شتیخ هتادی استتفاده از     

هتا بته    رو ها در پیتاده  های متخلخل است. اين روسازی روسازی

نیز  ها  پذيری آب و در سط  خیابانهايی با نفو صورت کفپوش

هتای   باشتد. همچنتین روستازی    متی بشکل آسفالت متخلختل  

متخلخل به کاهش درجه حرارت محیط کمتک کترده و باعتث    

 شوند. میکاهش جزيره حرارتی 

  مدیریت و تفکیک زباله در محل 

    از موضتوعات مهتتم در   پوییر:  اسوتفاده از انوریی تجدیوود

های تجديدپذير استت   حفاظت محیط زيست، استفاده از انرژی

که با توجه به انتواع مختلت  آن و شترايط اقلیمتی موجتود در      

توان از انرژی خورشیدی استفاده نمتود.   میخیابان شیخ هادی 

)فقتط قابتل استتفاده در    ها  اين راهکار در دو مقیاس ساختمان

هتتای  معتتابر )استتتفاده در چتتراغبتترق مشتتاعات ستتاختمان( و 

های روشنايی( قابل استفاده خواهد  راهنمايی و رانندگی و چراغ

 بود.

 :های فیبر نتوری در   شبکه استفاده از زیرساخت فیبر نوری

هتای ستنتی دارای سترعت انتقتال اطلاعتات       مقايسه با شتبکه 

افزون جمعیت و نیاز بته   تری هستند. با توجه به رشد روز سريع

تتوان از فیبتر نتوری بعنتوان      میدر هر واحد مسکونی،  اينترنت

راهکاری جهت تسهیل و تسريع دسترسی به اينترنت استتفاده  

نمود و مزايای آن مصرف پايین برق، اشتتعالزا نبتودن، قیمتت    

 تر، پايداری و پهنای باند بالاتر است.  ارزان

 :با توجه به رويکترد   جداسازی منهول های فاضلا  و باران

توان آب باران که تمیز بوده را از آب  میت سبز شهری، زيرساخ

 فاضلاب جدا نمود و مصرف نمود. 

 :به منظور افتزايش پايتداری و کتاهش     تعبیه مسیر دوچرخه

های هوا و صوتی در بازطراحی شیخ هادی مسیر  میزان آلودگی

شود که با توجه به قابتل تعتري     میسواری پیشنهاد  دوچرخه

خیابان شتیخ هتادی، قستمتی از محتل      نبودن عر  معابر در

های فیزيکی  ها در خیابان با استفاده از جداکننده پارک اتومبیل

 شود. میسواری استفاده  مشخص شده و بعنوان مسیر دوچرخه

در ادامه نیز تمامی اين پیشنهادات در قالب پتلان پیشتنهادی در   

 ( ارائه گرديده است.4تصوير )

اجرايتی شتدن راهکارهتای     در انتها لازم بته  کتر استت کته    

پیشنهادی اشتاره شتده در ايتن تحقیتق موجتب افتزايش حتس        

ساکنین محله گرديده و در طولانی مدت ابعتاد   سرزندگی در بین

اجتمتتاعی آن نظیتتر ارتقتتای کیفیتتت زنتتدگی شتتهروندان نمايتتان 

شود. نتايج اين تحقیق برای مناطق مشابه با تراکم اين منطقه  می

توان انتظار داشتت کته محلته     می. در آينده باشد میقابل استفاده 

ستوی تحقتق توستعه پايتدار برداشتته و در       می بته شیخ هادی گا

 راستای دستیابی به شهر سبز و هوشمند گام بردارد.



 1403زمستان ،4 ، شمارهپانزدهمل ؛ سا«یرعاملپدافند غ»                                                                                                                                                                             130

 

 یهاد خیدر محله ش یو کالبد یطیمح ستيز راتییتغ یشنهادیپ یپلان راهبرد(: 4) شکل
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